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Die Aufraumberaterin Marie Kondo

Chaos bei der Queen of Clean

Portrat Von Margit Hildebrandt

Seit sie Kinder hat, raumt Marie Kondo nicht mehr so viel auf wie friiher.

»Mein Haus ist unordentlich.« Diese fUr wahrscheinlich Milliarden von Menschen
gewodhnliche Feststellung erschittert die Welt, wurde sie doch von der Aufraumexpertin
Marie Kondo getroffen. Die Japanerin sagte der Washington Post, dass mit dem dritten
Kind der Schlendrian bei ihr eingezogen sei: »Ich lasse auch mal etwas liegen.«

Friher predigte die heute 38jahrige noch, dass Unordnung im Haus auch ein Zeichen der
Unordnung im Herzen sei, nun sei sie schlicht zu mide zum Aufraumen. »Fans
geschockt!« schreibt der Berliner Kurier denn auch. »Aber die Art und Weise, wie ich
meine Zeit verbringe, ist fur mich in dieser Phase meines Lebens die richtige«, rechtfertigt
sich Kondo.

Neben der in den sozialen Medien obligatorischen Mischung aus Rassismus und Misogynie
finden sich aber auch Tweets des Verstandnisses daflir, dass die queen of clean lieber mit
ihrer Familie rumhangt, als hinter ihr herzuraumen. In ihren Bestsellern »Magic Cleaning.
Wie richtiges Aufraumen Ihr Leben verandert« und »Magic Cleaning 2. Wie Wohnung und
Seele aufgeraumt bleiben«, gefolgt von der in 180 Landern gelaufenen Netflix-Serie
»Aufraumen mit Marie Kondo«, erzog sie Messies aus der oberen Mittelschicht dazu,
umfassend zu entrimpeln.

Ihre berihmt gewordene Leitfrage, die sie sich bei jedem Gegenstand in der Wohnung
stellen sollten, lautete: »Macht es mich glucklich?« Wenn nicht, weg damit - aber nicht
ohne sich beim Uberflissigen Tand fur geleistete Dienste zu bedanken. Insbesondere
Kondos spezielle Falttechniken flr die zum Bleiben bestimmte Kleidung waren in aller
Munde, genau wie ihre »Konmari«-Methode zum Sortieren nach Kategorien, viel wurde
2019 Uber Selbstoptimierung gestritten, auch in der Jungle World.

Kondos neues Motto heifst »Kurashi« - was in etwa mit »die ideale Art und Weise, unsere
Zeit zu verbringen« Ubersetzt werden kann. Die durchs professionelle Aufraumen zur
Millionarin gewordene Kondo gibt darin schlichte Tipps flr Ruhe im Alltag, wie dreimal am
Tag Tee trinken oder Schlafanzlige aus Seide kaufen.
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